
　　　　

2024 年 8 月 30 日

平日
学校休業日

１０
９

時
００
００

分から
１９
１８

時
００
００

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
子どもたち一人ひとりが「自分自身の力でする」ことの「自立」を目指します。その子のライフステージに対しての自立を支援します。子どもたちを療育する上で安心、安全面を心がけま
す。子どもたちが心身ともに楽しく、健やかに過ごせる場所を提供します。

事業所名 放課後等デイサービスららゆ 作成日支援プログラム（参考様式）

SST…コミュニケーション能力を技術の側面から捉え、ロールプレイングやワークシートを活用して技術向上を目指す。
視覚や聴覚記憶を高めるトレーニング…折り紙や絵本、粘土、絵カード等を用いて、識別、視覚記憶、集中力を高める。

聴覚記憶を高めるトレーニング…視聴覚教材や楽器等を用いて聴覚記憶や傾聴する力を高める。
SST…ロールプレイングやワークシートを活用してコミュニケーション能力の向上を目指す。

SST…ロールプレイングやワークシートを活用して人間関係や社会性を育む。
集団適応能力向上を目指すトレーニング…集団療育や創作活動、外出等の機会を設け、集団適応能力の向上を図る。

支援方針

～誰でも持っている未来に向かう目を育み、社会と繋がることを目指して～
いずれ自立して生活していけるように、できることを広げるために今できることを一つひとつ丁寧に支援していきます。
子どもはもちろんのことそれぞれの家庭に寄り添い、信頼関係の輪を広げていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 いちご狩り。七夕。ハロウィンパーティー。ミカン狩り。クリスマス会。節分。親子レクレーション。各月製作。避難訓練。

（別添資料１）

家族支援
実際に家庭でも使っている道具を用いて生活力の向上を図る。
家庭での困りごとや不安などを相談しやすい環境を作り、支援していく。

移行支援
自立や就労に向け、学校や関係機関と情報交換する。
学校や関係機関と協力し、一貫した支援を行う。

地域支援・地域連携
学校や関係機関と連携し、包括的に支援していく。必要に応じて他機関への情報
提供・情報共有を行う。

職員の質の向上 外部研修。社内研修。

支　援　内　容

作業学習…お箸、ヒモ通し、カラーマッチング、時計、カレンダー等、職業生活および家庭生活に必要な基本的知識技能を身につける。

視覚・聴覚トレーニング…将棋、かるた、ボードゲーム等を活用し、集中力や判断力を養う。
ボディイメージ・空間イメージ…バランスボールやブロック等を使い、体の部位を意識的に動かすことや立体をイメージする力を養う。
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